Jarabe Via Oral

Algyn Balsamico N.F.

HEDERA HELIX 35 mg /5 mL
EXPECTORANTE - MUCOLITICO

COMPOSICION

Cada 5 mL de jarabe contiene:

Hedera ReliX.........ooeuiii e 35 mg
(Extracto seco de hojas de hiedra 10%)

EXCIPIENES. ...t [RTTUURI XN o B

INDICACIONES

Algyn Balsamico N.F. es un medicamento fitoterapico el cual contiene extracto de
Hedera helix, utilizado como expectorante y mucolitico para la tos productiva en
adultos.

ACCION FARMACOLOGICA

Aln no se ha aclarado del todo el mecanismo de accion de Hedera helix. Sin embargo,
se ha postulado que la actividad de la hoja de hiedra esta ligada a la presencia de
saponinas. Estos compuestos actuarian ejerciendo una accién irritante local de la
mucosa gastrica, que conduciria al aumento reflejo de las secreciones bronquiales,
diluyendo asi el mucus y reduciendo su viscosidad. La expulsion de los esputos estaria
favorecida por la accion fluidificante de las saponinas. Esta accion se basa en una
disminucion de la tensién superficial de las mucosidades. Este efecto, especificamente
mucolitico y de dilucién de las secreciones, se muestra particularmente importante en el
caso de una bronquitis obstructiva, ya qu®favorece la eliminacion de las sustancias
extrafias.

POSOLOGIAY MODO DE USO

Dosis:

Segun prescripcion médica. Adultos y nifios mayores de 12 afios: 5 mL de jarabe cada 8
horas. La duracion del tratamiento depende del tipo y de la severidad del cuadro clinico;
el tratamiento debe durar como minimo una semana aun en el caso de inflamaciones
menores del tracto respiratorio. El tratamiento debe mantenerse durante 2 — 3 dias una
vez que los sintomas han disminuido, con el fin de asegurar el éxito duradero del
tratamiento. No debe administrarse por mas de 15 dias consecutivos, a menos que el
médico asiloindique.

CONTRAINDICACIONES
Pacientes con hipersensibilidad al principio activo o a cualquiera de los componentes
de laformulacion.

PRECAUCIONES YADVERTENCIAS

Este medicamento no debe ser usado por mas de 15 dias. Si los sintomas no ceden, el
paciente debe consultar al médico. No se recomienda el uso concomitante con
antitusigeno como la Codeina. Se recomienda usar con precaucion en pacientes con
gastritis o Ulcera gastrica. Los pacientes deben ser instruidos en buscar consejo
médico, si llegan a presentar disnea, fiebre o esputo purulento mientras se encuentran
en tratamiento con Hedera Helix.

Este medicamento contiene Sacarosa. Los pacientes con intolerancia hereditaria a la
fructosa, malabsorcién de glucosa o galactosa, o insuficiencia de sacarosa-isomaltosa,
no deben tomar este medicamento.Este medicamento puede producir reacciones
alérgicas (posiblemente retardadas) porque contiene Metilparabeno y Propilparabeno



REACCIONES ADVERSAS Y EFECTOS COLATERALES
Frecuentes: Se han notificado reacciones del sistema gastrointestinal (nauseas,
vémitos o diarrea).

Poco frecuentes: Se han notificado reacciones alérgicas (urticaria, erupciones
cutaneas, cuperosis, disnea).

INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS

Hipersensibilidad al principio activo o a alguno de los componentes de la
formulacion.

No se han realizado estudios de interacciones. No se han comunicado interacciones
con otros medicamentos ni otras formas de interaccion.

SOBRESOSIS (Signos, Sintomas y Tratamiento)

En caso de intoxicacién o sobredosis, acudir al Hospital mas cercano o al Centro
Nacional de Toxicologia, sito en Avda. Gral. Santos y Teodoro S. Mongelos, o llamar
al Teléfono: (021) 204800/204908 o al 911. Asuncién.

RESTRICCIONES DE USO
No se ha establecido la seguridad de administrar durante el embarazo y/o lactancia.

PRESENTACION
Caja conteniendo 1 frasco x 120 mL. + vaso dosificador.

Mantener en lugar fresco a temperatura ambiente (15°C a 30°C).
Mantener fuera del alcance de los nifios.
Conservar en su envase original hasta su total utilizacion.

DR. LA SALUD DE SU PACIENTE ES TAMBIEN NUESTRO COMPROMISO.
CAMPANA DE EDUCACION SANITARIA.
La consulta médica regular, es uno de los pilares de la Medicina Preventiva.
Consulte con su médico periédicamente.
Fabricado por Laboratorios Almos S.A.
Administracion y Planta Industrial
Ruta PY01, Km 20, N°: 3063, Ciudad de Ypané.
Departamento Central. Paraguay.
Teléfono: 021 614 313 R.A.
Dir. Téc. Qca. Fca. Teresa Tanaka / Reg. Prof. N°: 1.663.
Venta autorizada por la Direcciéon Nacional de Vigilancia Sanitaria.
Reg. Sanit. N°: 20503-02-FH
En caso de Reacciones Adversas al producto comunicarse a:
farmacovigilancia@siegfried.com.py
o al Teléfono: (021) 614 313 R.A.
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